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Frontenacaises, Frontenacais,

C’est avec tristesse que nous avons appris la disparition, en toute discrétion,  
de M. Constantin. Les parents de Jean-François ont été les pharmaciens de 
Frontenac durant de nombreuses années. La pharmacie située, à l’époque, au  
10 rue de Rauzan, a été créée par son grand-père paternel en 1885, et transférée 
en 1982 à l’emplacement actuel par Mr et Mme Brockle.
Jean-François était une personne réservée, discrète mais très attachée à son village.  
À Présent, il repose auprès de ses parents à Montignac, berceau de sa famille.  
Actuellement, ouvrir une pharmacie dans un aussi petit village serait impossible !  
Chacun d’entre nous doit se réjouir de notre chance.

Mme Josette Régnier nous a quitté, elle aussi, le 22 janvier 2023. Josette et 
son époux ont tenu l’épicerie durant plusieurs décennies. Ils sont arrivés dans 
notre commune au milieu des années 60. À cette époque, Frontenac était riche 
de nombreux commerces et artisans. Cette période est révolue, mais bientôt, 
un nouveau commerce va s’ouvrir. L’aménagement du local qui va accueillir la  
nouvelle épicerie, multi-sevices progresse. La mairie a reçu toutes les autorisations  
pour sa création, et nous espérons son ouverture courant juillet.

Je vous laisse à présent découvrir le programme des animations à venir pour 
cette année et vous souhaite, à tous, une excellente lecture.
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animations
LE MARCHÉ DE FRONTENAC 

LE PROGRAMME 2023

Au fil de l’année, vos commerçants vont et viennent sur notre marché. Alors que les Champis de  
l’Antre-Deux-Mers sont arrivés en fin de saison, Louise revient avec ses délicieux fromages de brebis, les 

producteurs de la ferme du Giraud avec leurs bons produits à base de safran, le miel et autres produits d’Olivier et  
Ingrid, apiculteurs à Rauzan, seront  présents sur le stand de Maxime qui vendra ses bons légumes et oeufs 
bio, Francis sera là avec un grand choix d’excellents vins du chateau Lapeyre, Flora nous présentera ses bijoux 
pour cheveux, et Mathieu sa maroquinerie de Frontenac ! Venez les retrouver et les soutenir, c’est important, 
chaque deuxième dimanche de chaque mois de mai à septembre, sous la Halle du Village, à partir de 9h30 ! 

13/14 mai : OXFAM Trailwalker «30 heures, 100km,  
équipe de 4, pour combattre la pauvreté». La  
première édition en Gironde partira d’Hostens et  
passera par Frontenac entre le samedi 13 au soir 
et le dimanche 14 mai au matin pour se terminer 
à Blasimon. Fanfare à partir de 8h30 le dimanche. 
Infos. www.oxfamtrailwalker.fr
14 mai dès 9h30 : 1er marché de la saison à Frontenac.
18 mai à 9h : concours de pêche organisé par La Gaule 
Frontenacaise, inscription à partir de 8h au pont de la 
gare, 12€/adulte et 5€/enfant.
9 juin à 17h30 : inauguration de la Croix de l’église 
Saint Paul, suivi d’un verre à la mairie. La croix en 
pierre tombée par l’orage aux débuts des années 90 
revient trôner dans l’église, restaurée par Amandine 
Bely du musée d’Aquitaine.
17 juin à 15h30 au foyer municipal, Conte pour les 
petits et les grands avec Mathieu, crêpes, gâteaux, 
boissons, participation d’entrée de 5€, organisé par 
Music’Halle.
8 juillet : Championnat trial classic organisé par La 
Cagouille Rageuse sur le terrain Martres/ Frontenac.

8 juillet à 20h00 sous la halle concert gratuit avec 
SUMSIC et un groupe de leur choix, food truck et 
buvette, organisé par Music’Halle.
29 juillet à 20h00 sous la halle, bal pour tous, gratuit, 
avec DJ Romain, food truck et buvette, organisé par 
Music’Halle.
26 août à 20h00 concert gratuit, avec TOM SMITH, 
food truck et buvette, organisé par Music’Halle.
2 septembre : Le festival Ouvre la voix passera par 
Frontenac pour un déjeuner en musique sous la halle.
9 septembre : Fête du Village, feu d’artifice,  
animations diverses, repas, musique...
10 septembre : Forum des Associations de notre  
village et alentours, vide grenier organisé par  
l’Amicale Frontenacaise, et marché de Frontenac.
14 octobre à 16h00 au foyer municipal initiation à la  
danse occitane. Et à 20h00, concert avec PASSA  
CAMIN, crêpes, gâteaux, boissons, participation 
d’entrée 7 euros, organisé par Music’Halle.
en novembre : dans le foyer, date à définir, spectacle  
de théatre de la troupe La Mob à Marcel, 1h30 de  
divertissement avec participation libre et facultative. 
10 décembre : Marché de Noël et Bourse aux jouets 
dans le foyer municipal.

Pour faire vivre notre Village !

 14 mai     13 août
 11 juin     10 septembre
  9 juillet   10 décembre
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Pour faire vivre notre Village !

Il est estimé entre 5 et 10 % le nombre d’installations 
d’ANC (Assainisement Non Collectif) défaillantes sur 
notre territoire, dont les travaux de remise en état sont 
à réaliser dans les meilleurs délais par leurs propriétaires.
Suite aux contrôles de la SOGEDO effectués en 2022 
vous en faites peut-être partie.
Les propriétaires occupants de leur maison d’habitation 
principale vieille de plus de 15 ans et dont l’acquisition est 
antérieure au 1er janvier 2011, peuvent bénéficier d’une 
aide à la mise en conformité de leur assainissement  
individuel. Plusieurs conditions entrent en compte pour 
l’obtention et le calcul de cette aide. Le propriétaire doit 
appartenir à l’une des catégories de ménages ci-dessous,  
selon son revenu fiscal de référence et  le nombre de 
personnes qui composent le ménage. Pour une demande 
d’aide déposée en 2023, il faut prendre en compte le revenu  
fiscal de l’année 2022. Ces plafonds sont remis à jour au  
début de  chaque année et s’appliquent à compter du  
1er janvier de l’année en cours. Le montant de l’aide est 
variable selon la catégorie de ménage et la commune de 
résidence. Aucune avance ne pourra être versée. 
Quel que soit la catégorie de ménage, le montant de 
l’aide est plafonné à 5 000 € maximum.

De plus, il faudra fournir une copie du rapport de  
contrôle de fonctionnement de l’installation d’ANC,  
réalisé par le SPANC et daté de moins de  3 ans, une  
attestation de propriété (acte notarié), la copie du dernier  
avis d’imposition de l’ensemble des personnes qui  
composent le ménage, la copie du rapport de contrôle 
de conception du nouveau dispositif d’ANC validé par 
le SPANC, la fiche «Caractéristiques d’exploitation  
du dispositif d’assainissement individuel» dûment  
renseignée, le devis des travaux datant de moins d’un 
an correspondant au rapport de contrôle de conception 
validé par le SPANC, et un Relevé d’Identité Bancaire 
(RIB). La demande de participation financière doit être 
adressée de préférence par mail à l’adresse :
mon-aide-anc@gironde.fr  en prenant soin de joindre 
des documents lisibles et de qualité, accompagnés de la 
lettre type disponible en mairie.

Il existe également des aides gouvernementales dont le 
détail est donné à l’adresse suivante :
https://www.assainissement-non-collectif.developpe-
ment-durable.gouv.fr/aides-financieres-r35.html

le saviez-vous ?
Assainissement - Aides du département

Source : https://www.gironde.fr/environnement/preservation-de-leau-et-des-milieux-aquatiques-en- 
gironde#rehabilitation-anc
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N’hésitez pas à venir rencontrer les 15 associations  
Frontenacaises qui contribuent à l’identité de notre  
commune, et pourquoi pas y adhérer. Elles participent 
pour beaucoup d’entre elles à l’animation de la vie locale. 
Proposant des actions et des activités sociales, cultu-
relles, éducatives, sportives...
L’Amicale Frontenacaise
Elle organise des lotos le dimanche (1/2) après-midi dans 
le foyer municipal. Son objectif principal est de mettre 
de  la gaieté dans le cœur des gens. Chaque année, ses 
vide-greniers du 1er mai, puis du deuxième dimanche de 
septembre sont un vrai succès. Contact : Eric et Valérie 
Thibal Maziat : 05 56 23 86 89

La Cagouille Rageuse
Cette association de trial moto en loisir et compétition,  
créée en 1979. Elle accueille des  membres de tous âges 
sur un terrain à cheval sur les communes de Frontenac  
et Martres mis à disposition gratuitement par M. Jenck  
et M. Garras. Contact : Raphaël Royer au 06 64 28 31 01

Les Chevreuils
Club de VTT, ouvert à tous, où se pratique la randonnée 
et la compétition. Les entraînements, encadrés par des 
moniteurs diplomés, ont lieu sur le domaine de la Lirette. 
Contact : Olivier Coyette : 06 12 59 16 58

L’ACCA
Elle a pour objectif, de créer des aménagements afin  
d’améliorer la biodiversité de notre territoire et de collaborer  
le plus possible avec les non chasseurs. Mot du Président : 
«Notre réussite, c’est l’installation d’une superbe réserve  
qui permet aux migrateurs de passer un hiver paisible.» 
Alors si vous êtes interressés par la chasse, venez nous voir !  
Contact : Patrick Barrat : 06 10 25 26 33

La Gaule Frontenacaise
Agrée pour la pêche et la protection du milieu aquatique,  
elle organise chaque année un concours de pêche le jeudi 
de l’ascension à partir de 9h30 (Inscription au pont de  
la gare dès 8h30). Trois lâchers par an sont effectués. 
Contact : René Trésarrieu (Président) : 06 18 05 09 19

Les Chevreuils
Club de VTT, ouvert à tous, où se pratique la randonnée 
et la compétition. Les entraînements, encadrés 
par des moniteurs diplomés,  ont lieu le mercredi  
et le samedi après-midi sur le domaine de la Lirette.  
Contact : Olivier Coyette : 06 12 59 16 58

Les associations de Frontenac

associations Les Tongs Imprévisibles Frontenacaises
les TIFs invitent toutes les personnes âgées de plus de 
35 ans qui désirent pratiquer le foot vétéran le vendredi  
soir, au stade municipal (derrière l’école) à partir de 
19h30. Contact : Emmanuel Basurco au 06 79 75 82 91  

La Boule Frontenacaise
Créée en 1962, elle accueille des membres de tous âges 
pour des entraînements tous les vendredis soir à partir 
de 20h30 sur le terrain de pétanque, derrière le foyer 
municipal. Contact : Franck Moureau : 07 85 84 42 28 

Sainte Présentine
Fondée début 2019, cette association est composée 
de bénévoles passionnés : historiens, spécialistes de l’art, 
et d’autres actrices et acteurs résolument engagés dans 
la restauration de cette belle église de Sainte-Présentine. 
Contact : M. Xiradakis : 06 80 65 22 07.

Les RAG
L’association Recherche Archéologiques Girondines, 
fondée en 1970, propose un ensemble d’activités de mise 
en valeur du patrimoine ouvert à tous. Depuis 1975, elle 
centre tous ses efforts sur la commanderie de Sallebruneau  
et sur une animation culturelle. Un stage réunissant des 
bénévoles a lieu chaque année pendant la seconde quinzaine  
de juillet. Des visites guidées du site sont proposées sur 
demande. Contact : Didier Caubit : 05 56 80 33 37

ILBE (Imagine Le Bien-Être)
Cours et stages de yoga ouvert à toutes les personnes 
désireuses de découvrir les bases du Kundalini yoga, 
(postures corporelle de la respiration conscience, médi-
tations). Contact : Christiane Garraud : 05 56 23 42 65.
https://yoga-shantalavie.jimdofree.com

La Vie est Présence
Tout pour un mieux-être physique et psychique, et 
conduire à un total épanouissement intérieur. Permettre  
de vivre plus consciemment et d’harmoniser l’ensemble 
de son être grâce à la pratique de techniques de bien-être  
et de santé. Contact : cathypauly@orange.fr

Music’Halle
Music’Halle est une association événementielle destinée 
à tout le public et créatrice de bonne humeur.

Terre d’Envies
L’association Terre d’Envies est  une association  
frontenacaise fondée en 2019, elle propose sur le 
territoire des actions et des événements éducatifs et 
festifs, (ateliers, concerts...).

Blablacrawl33!
Jeune club loisir, il a pour activité le modélisme de voiture 
radiocommandée à l’échelle 1/10-ème (Crawler), sur le 
terrain de trial de La Cagouille Rageuse où ils ont aménagé  
un terrain dédié à la pratique (rocher, terre, racine...). 
Contact : Laurent Lagache au 06 24 65 42 11
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Cyclo-cross à Frontenac

Championnat de France Mini Trial

Le club des Chevreuils-VTT a organisé la 
dernière manche du championnat de  

cyclo-cross Ufolep Gironde, dimanche 29 janvier  
à Frontenac, sur le domaine de la Lirette.  
Pas moins de 113 participant(e)s étaient déjà 
engagé(e)s dès le samedi 28 janvier. Une  
véritable réussite, bravo aux Chevreuils !

La Cagouille Rageuse a organisé, dimanche 
9 avril, la première journée Mini Trial 2023 

sous l’égide de la FFM. L’épreuve était réservée  
aux jeunes pilotes de 6 à 12 ans. Le public  
est venu encourager les jeunes champions. 
Un grand Merci à La Cagouille Rageuse !  
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La piste cyclable Roger-Lapébie

En se promenant à Sainte-Présentine, vous  
découvrez une ouverture étonnante pour une 

église. Soudain émerge l’histoire d’un rite aussi  
original que mystérieux : la veyrine. Répandu en  
Gironde et ailleurs, il reprenait le principe du trou 
miraculeux, du passage qui guérit. Et comment ? On 
faisait passer les malades, surtout les enfants, par 
une ouverture pratiquée dans l’abside. Frontenac  
peut se targuer de posséder encore deux veyrines 
sur son territoire ! L’une est remployée dans le 
mur de l’église Saint-Paul. L’autre se trouve donc 
à Sainte-Présentine, qui, rappelons-le, est proche 
du site mégalithique de Bignon. Est-ce un hasard 
? Certainement pas. Cette pratique, reprise par le  
catholicisme, était à l’évidence liée aux forces de la 
nature. Mais l’Église, qui la toléra longtemps, finit 
par l’interdire au XVIIe siècle. Les veyrines furent 
accusées d’être des superstitions intolérables. Ce 
qui ne les empêcha pas de continuer à fonctionner.
D’après les témoignages, elles étaient encore en service 
au moins dans les années… 1930. À Sainte-Présentine,  
une statue de saint Jean-Baptiste, “avait une  
réputation guérisseuse à condition de passer neuf 
fois par une veyrine carrée et étroite située dans 
l’abside. La veyrine en question est un trou pratiqué  
dans le mur de séparation entre l’abside et le chœur, 
située à proximité de la niche où siégeait la statue  

Sainte Présentine

La ligne de Bordeaux-Benauge à La Sauvetat-du-Dropt était une ligne ferroviaire qui desservait notamment 
Floirac, Créon et Sauveterre-de-Guyenne. En 2010, elle est aménagée en piste cyclable sur 50 km entre 

Bordeaux (plus exactement Latresne) et Sauveterre. Cette piste a été baptisée piste cyclable Roger-Lapébie 
en hommage à la carrière du champion cycliste. 
Pour en profiter, voici un exemple de parcours proposé par Gironde Tourisme.
Départ : Rdv sur les quais, place de la Bourse. Prenez la direction du pont de Pierre que vous traversez par la piste de 
droite. Tournez au pied du pont à droite et longez le quai. Pendant quelques centaines de mètres, empruntez une 

vénérée aux vertus guérisseuses. Tout quémandeur  
de bonté ou faveur passant à travers la veyrine, 
se retrouvait obligatoirement à quatre pattes 
au-dessous de la niche abritant le fameux saint 
Jean ! L’aspect de celui-ci ne plaidait pas en sa  
faveur, il était de bois dur, écussonné, couleur 
marron foncé avec comme nombril un gros clou de  
charrette et d’une hauteur de 40-50 cm. C’était du 
temps de l’abbé Sicre ” (Témoignage de Mme Viandon,  
1991.). “ On disait quand j’étais gamine qu’il fallait  
passer neuf fois dans ce trou pour chasser la peur. 
Je vais vous faire rire parce qu’on allait à l’école et 
que l’institutrice nous promener comme ça, on était 
rentré  à la chapelle et puis nous les enfants on a tous  
bien passé et l’institutrice a voulu passer mais elle 
coinçait… alors on a tiré depuis derrière… on a bien 
ri… ” Souvenirs de Mme Rose Lafont, vers 1918. »1 
Qui sait, une cérémonie se déroule peut-être encore,  
dans le secret le mystère de la pénombre des pierres 
de Sainte-Présentine…
1- J-F Larché, La grande misère de Sainte-Présentine 
2 – L’église, in Les cahiers de l’Entre-Deux-Mers, n° 42, 
janvier-février 2001.

un peu d’histoire
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bande cyclable en prenant garde à la circulation. Après le pont Saint-Jean, vous vous retrouvez sur une piste large 
et protégée entre la route et le bord de la Garonne. Continuez tout droit. Étape 2 : Après être passés sous le pont  
autoroutier (Km 5,7), vous longez, au lieu-dit «le bord de l’eau», une succession de superbes propriétés face au fleuve, 
dans un beau cadre de verdure. Étape 3 : La piste tourne vers la gauche avant d’arriver à un rond-point aménagé que vous  
traversez pour prendre en face sur 500m environ. Tournez à droite sur la piste en site propre, direction Latresne,  
point de départ de la piste «Roger Lapébie, vainqueur du Tour de France 1937. Étape 4 : Vous arrivez rapidement à  
la gare de Latresne (Km 10,5). Un café-restaurant est aménagé dans la gare, où vous pourrez recueillir toutes les  
informations sur votre voyage. Étape 5 : Poursuivez la piste entre les forêts des coteaux bordelais et les premières vignes.; 
Vous dépassez Cénac et sa gare transformée en gîte d’étape et de groupe. Sans quitter ce paysage boisé et vallonné, 
vous parvenez à Lignan-de-Bordeaux où vous accueille le Bistrot de la Pimpine aménagé dans l’ancienne gare (Km 17,5). 
Étape 6 : Un peu plus loin, prenez le temps de vous arrêter à Sadirac (Km 20) où la gare a été transformée 
en lieu d’exposition et de sensibilisation à l’environnement. La Maison du patrimoine naturel du Créonnais  
vous propose de découvrir les secrets de la vallée de la Pimpine que vous longez depuis Latresne. Étape 7 :  
Vous arrivez bientôt à Créon, bastide médiévale fondée en 1316, qui a conservé sa place et ses couverts. 
Étape 8 : Vous poursuivez votre parcours jusqu’à la commune de la Sauve (Km 29,5); Ne manquez pas de sortir 
de la piste pour visiter, dans le bourg, l’abbaye de la Sauve-Majeure. Un peu après La Sauve, vous franchissez un 
tunnel. Celui-ci sert de théâtre chaque année au mois de septembre, au grand concours de cri organisé dans le 
cadre du festival «Ouvre la Voix», manifestation culturelle dédiée à la musique amplifiée et à la piste cyclable. 
Étape 9 : Vous arrivez ensuite à Espiet (Km 33) où la gare, aménagée en restaurant, s’inscrit dans un cadre intime 
et champêtre typique des paysages de l’Entre-deux-Mers. Étape 10 : A travers vignes, prés et bois, vous roulez 
ensuite vers Frontenac (Km 45). Une partie de Bordeaux a été construite avec les pierres issues de ses carrières. 
Ne manquez pas, à proximité, de visiter la commanderie hospitalière de Sallebruneau et son jardin médiéval.
Étape 11 : Traversez l’Engranne avant de vous diriger vers Saint-Brice (Km 52) où vous franchissez deux routes 
départementales fréquentées. Étape 12 : Vous arrivez enfin à Sauveterre-de-Guyenne, terme de votre parcours 
(Km 57,5). Ne manquez pas de visiter la bastide fondée en 1281 qui a conservé ses portes médiévales. Vous êtes 
parvenus au coeur des vignobles de l’Entre-deux-Mers ; sachez en profiter pour découvrir les produits locaux... 
avec modération.

Maison du patrimoine naturel du CréonnaisCommanderie de Sallebruneau

Créon Station Vélo Abbaye de la Sauve-Majeure
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Cette année 2023, nous commençons l’etude de l’aménagement et la  
sécurisation entre le carrefour du momunent aux morts et l’école. Ce  
chantier nécessite un prérequis : le déplacement du monument du souvenir 
des soldats morts pour la France. En effet, l’emplacement actuel pose de  
nombreux problèmes, tels que le peu de mise en valeur de ce monument qui est 
situé dans un carrefour très fréquenté, et un manque de sécurité évident pour 
les personnes assistants aux commémorations lié au manque de civisme  
de certains automobilistes. Dans les années 1920, lors de  son installation,  
la circulation dans le bourg n’étant pas celle de 2023, il s’avérait  
nécessaire de trouver une solution. C’est pourquoi la commission  
cadre de vie a proposé au conseil municipal le déplacement du monument  
dans un lieu plus approprié proche de l’église. Ce déplacement  
s’accompagnera bien évidemment d’une rénovation complète de l’ensemble 
ainsi que de l’installation d’un nouveau socle en pierre de Frontenac. Nous 
espérons pouvoir inaugurer cette rénovation lors de la commémoration de 
l’armistice du 11 novembre 2023 avec nos concitoyens.

travaux
Le monument aux Morts

Henri Fernand Lapébie dit Roger Lapébie, né le 16 janvier 1911 à Bayonne et mort le 11 octobre 1996 à Pessac, 
est un coureur cycliste français. Vainqueur du Tour de France 1937, le premier disputé avec dérailleur, il est 
également monté sur le podium de l’épreuve en 1934, à la troisième place. Il remporte au total neuf victoires 
d’étapes lors de ses différentes participations à la Grande Boucle, dont la première en 1932, dès sa première 
saison professionnelle. Il compte également à son palmarès un titre de champion de France en 1933, deux succès  
sur le Critérium national et le classement général de Paris-Nice en 1937. En 1934, il 
franchit la ligne d’arrivée de Paris-Roubaix en première position, avant d’être disqualifié  
pour un changement de vélo non autorisé. Grièvement blessé au genou lors d’une chute 
à l’arrivée de la classique Bordeaux-Pa- ris en 1939, il met un terme à sa carrière  
professionnelle. Surnommé «le Pétardier» ou «le Placide», il est un coureur complet, 
rouleur efficace, excellent descendeur et doté d’une bonne pointe de vitesse. Sa victoire  
sur le Tour en 1937 est marquée par deux coups de théâtre : l’abandon sur chute du 
maillot jaune italien Gino Bartali dans les Alpes, et le retrait de l’ensemble de l’équipe 
belge à Bordeaux, après la pénalité de 15 secondes infligée à son leader Sylvère Maes 
et principal concurrent du Français pour la victoire finale. Roger Lapébie est le frère 
aîné de Guy Lapébie, 3e du Tour de France 1938. Son fils Christian et son neveu Serge, le fils de Guy, ont  
également effectué une carrière professionnelle.
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tradition

Le 1er mai, journée internationale des travailleurs, est  
aussi la «fête du muguet». Chaque année, la tradition 

veut que l’on offre des petits brins de cette fleur à ses  
proches, pour leur porter bonheur. L’histoire de cette 
habitude remonte loin. Mais d’où vient cette coutume ? 

La tradition remonterait à l’Antiquité. Dans la Rome  
antique, déjà, on célébrait la floraison du muguet autour 
de la fin du mois d’avril et du début du mois de mai. Les 
Celtes avaient une fête comparable, Beltaine, qui marquait  
le passage de la saison sombre à la saison claire.

Puis, à la Renaissance : le 1er mai, il était d’usage, dans 
les campagnes, d’offrir un branchage pour chasser  
la malédiction de l’hiver. En 1560, le roi Charles IX  
visita la Drôme où on lui offrit un brin de muguet. 
L’année suivante, il en offrit aux dames de la Cour en 
guise de porte-bonheur. Le chansonnier Félix Mayol, 
auteur du célèbre «Viens poupoule», connaissait-il  
l’anecdote ? Monté à la capitale depuis Toulon, il arbore, à 
défaut du camélia alors à la mode, quelques brins de muguet  
à sa boutonnière le soir de sa première sur la scène du 
«Concert parisien». La première étant un triomphe, il 
conservera ce muguet porte-bonheur.
Le geste devient populaire cinq ans plus tard. Le 1er mai 
1900, lors d’une fête organisée par les grands couturiers 
parisiens, clientes et employées reçoivent un brin de  
muguet. L’année suivante, les petites mains fleurissent 
les clientes. Le muguet n’aurait donc rien à voir avec 
la fête du travail ? Pas tout à fait. Le 24 avril 1941, le  
maréchal Pétain instaure officiellement le 1er mai 
comme « la fête du Travail et de la Concorde sociale ».  
L’églantine rouge, associée à la gauche, est alors 
remplacée par le muguet.

Pourquoi offre-t-on du muguet le 1er mai ?

Ingrédients :
4 blancs d’oeuf
50 g de poudre d’amandes
130 g de sucre
50 g de farine
75 g de beurre

Préparation : 
•	 Mélanger le beurre fondu avec le sucre et les 

amandes en poudre.
•	 Ajouter les blancs d’oeuf battus en neige.
•	 Ajouter un sachet de sucre vanillé (facultatif).
•	 Verser dans un moule à alvéoles en silicone 

ou autre moule beurré.

Cuisson :
Cuire 15 mn dans un four à 200 degrés

Bonne dégustation !

la recette
de Michèle
Les financiers

Mot dans le désordre Définition Mot à trouver

Exemple : LOUPES Grâce à elles j'ai des œufs POULES

E R E A T T I R Elle pouvait se prendre à 60 ans RETRAITE

I M E C N A Invention des frères Lumières CINÉMA

D I R E C Spécialité de Bretagne et de Normandie CIDRE

O U I R E R S Il éblouit un visage SOURIRE

M A L I C E Un escargot sans maison LIMACE

S T R A T E Elles se mangent avec les fruits de saison TARTES

S C E N A R I S T E André Malraux en a fait RÉSISTANCE

R O N S R E U T I R C E Il faut détruire pour mieux... RECONSTRUIRE

T R I A G E Vendredi c'est le ….du loto TIRAGE

I M A N O S Il fait bon y vivre MAISON

F G U C H A F E Il peut être au gaz, bois, électrique CHAUFFAGE

T H A C Animal domestique CHAT

P A R T I E S Ils pillaient les bateaux PIRATES

D E M A N E Elle peut être le résultat d'une infraction AMENDE

L A V E U R S Il en faut dans l'éducation des enfants VALEURS

Trouver le mot à l'aide de la définition

Anagramme
Fiche 1

Correction

Trouver d'autres jeux : http://www.recapitout.fr/P-148-302-A1-jeux-de-memoire.html
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Informations Mairie : 1 place du 19 mars 62
05 56 23 96 38 - mairie.frontenac@wanadoo.fr
Horaires d’ouverture :
Lundi et vendredi : de 7h à 13h30 
Mercredi : de 8h30 à 12h30 
Jeudi de 7h à 13h30 et 
de 14h30 à 17h. 
Fermée le mardi

AGENCE POSTALE de FRONTENAC (derrière la Mairie) :
Du mardi au samedi : 9h30-12h30

MAISON MÉDICALE de FRONTENAC (11, place du 19 mars 1962) : 
Dr Marjory OLIVIER et Alexia RENAUD : 05.56.23.54.93
Du lundi au vendredi 9h00-19h00 (médecin de garde sur  
le répondeur). En cas d’urgence, composez le 15.

INFIRMIÈRE  LIBÉRALE DE PROXIMITÉ
Isabelle Brisotto : 06.21.92.60.70

PHARMACIE de FRONTENAC (4, route de Rauzan) :
05.56.23.50.99
Du lundi au vendredi 9h00-12h30 et 14h30-19h30, et  
samedi de 9h00 à 12h30

PHARMACIE DE GARDE : 3237 (0,35€ TTC/min)

DÉCHETTERIE de SAINT-LÉON : 05.57.34.53.20
Lundi de 13h30 à 17h00 et du mardi au samedi : 9h00-12h30 
et 13h30-17h00 (à partir du 15 mars fermeture à 18h)

ANAGRAMME

Labyrinthe
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